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Observar y fotografiar mariposas

Caracteristicas del presente trabajo

El trabajo de fotografia de campo se ha desarrollado durante los Ultimos 18 afios. Se ha empleado |a diapositi-
va como unico soporte, utilizando para ello distintas camaras anal 6gicas de tipo reflex con objetivos de macro-
fotografia y, ocasionalmente, teleobjetivos 0 zooms. En ninguna de €llas se ha empleado luz artificial o flash.
Tampoco ningln espejo o pantalla reflectora. El uso de tripode ha sido excepcional.

Las mariposas fotografiadas |o han sido en sus espacios vitales (salvo un par de ellas que se introdujeron €llas
en mi casa), en ninglin momento se han capturado o manipulado, no se ha empleado método alguno que pudie-
ra alterar el normal desarrollo de la vida de estos seres (congelamiento, envenenamiento, o cualquier tipo de
manipulacién). Tampoco el entorno se ha manipulado o preparado previamente, siendo en todo momento laima-
gen producto de la casualidad y de la actividad cotidiana de cada uno de |os sujetos representados.

Se le ha ofrecido al aspecto estético de las imagenes un valor muy importante y se han tratado de plasmar, en la
medida de o posible, aspectos poco habituales de la ecologia de estos seres, de su insercion en el ambiente.

Frente al tipo de fotografia cuyo Unico objetivo es la plasmacion de los caracteres anatémicos del animal, se ha
optado por un tipo de fotografia mas dinamica que trate laimagen de maneraintegral, dando al entorno un valor
fundamental parala consecucidn de unaimagen que recoja en su totalidad |a estampa que se presenta ante nues-
tros ojos. Es, como se puede comprobar observando el tipo de material impreso en relacion a estos animales
habitualmente, un tipo de fotografia raro e inusual.

Se ha utilizado sistematicamente la cdmara en posicion
“manual” para controlar los parametros a voluntad, €li-
giendo lavelocidad de 1/125 en lainmensa mayoria de
ellas porque, en nuestra opinion, es la que Mas respeta
los colores ademas de ser una velocidad bastante ade-
cuada para detener la imagen en la mayoria de los
casos. Evidentemente, cuando una mariposa aletea, o
vuela, ni una velocidad de 1/1000 suele ser suficiente
para congelar la imagen, hablamos simplemente de
mariposas posadas.

Se han utilizado peliculas entre 50 y 100 ASA, por su
bajo nivel de grano, y en casos puntuales de 25, 200 o
400, estas Ultimas mas por experimentar que por cual-
quier otra cuestion.

La aparicion frecuente de dedos y manos en las imége-
nes, persigue diferentes objetivos. dar una idea del
tamafio de estos seres, representar la union y relacion
entre |os seres humanosy ellasy, también, ¢por qué no
reconocerlo? Suelo utilizar mi mano izquierda para
neutralizar el efecto del viento.

Equipos analégicos convencionales para macrofotografia
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L_an honen ezaugarriak

Argazkigintzako lana azken 18 urte hauetan garatu da. Diapositiba izan da erabili den baliabide bakarra, makro-
argazkigintzako objektiboak (eta batzuetan tel eobjektiboak eta zoomak ere) zituzten reflex sistemako argazki-maki-
na analogiko anitz erabiliz. Argi artifizialez edo flash-ez egindakorik ez dago. Ez da ispilu edo islapen-pantailarik
erabili. Tripodearen erabilera ere bakanaizan da. Erretratuak beren bizilekuetan egin dira (etxe barrura sartu zaizki-
dan tximeleta pare batenak izan ezik), inoiz ez ditut harrapatu edo trukatu, bere eguneroko bizimodua nolabait eral-
datu dezakeen prozedurarik ez da erabili (izoztea, pozoitzea, edo beste edozein maneiatze-era). Ingurua ere ez da
aurrez eraldatu, irudia kasualitatearen eta erretrataturiko izaki bakoitzaren eguneroko bizimoduaren zereginen ondo-
rio bat besterik ez da.

Garrantzi handia eman zaio irudien alderdi estetikoari eta, ahal izan den neurrian, animalia hauen bizitzako aspektu
ekologiko ezezagunenak, inguruan duten kokapena jasotzea helburuaizan da nagusi.

Animaliaren aspektu anatomikoak soilik jasotzearen aldeko argazkigintza baztertuaz, erretratu dinamikoagoen alde
egin da apustu, irudia osotasunean landuz, inguruari duen garrantzia emanez, gure begien aurrean aurkezten den iru-
dia jasotzearren. Animalia hauen inguruan egiten den ohiko argazkigintza-mota ikusiz gero lanketa arraro eta ez-
ohikoa dela antzemango dugu.

Argazki makina “manual” eran erabili da, parametroak nahi bezala erabili ahal izateko, gehientsuenetan 1/125eko
abiadura erabili izan da, gure ustez, koloreak gehien errespetatzen duena izanez gain abiadura egokia izaten delako
irudia gerarazteko. Jakina, tximeleta batek hegan egiten duenean 1/1000ko abiadura bera ere ez da nahikoa izaten
irudia “izozteko”, geldirik dauden tximeletaz ari gara, ordea.

50 eta 100 ASA hitarteko pelikulak erabili dira, ale gutxi dutelako eta, salbuespenez, 25, 200 edo 400ekoak, azken
biak esperimentatzeagatik soilik.

Irudi askotan hatzak edo eskua azaltzeak helburu ezberdinak betetzen ditu: animaliaren tamaina agerian uzten digu,
gizakion eta beste animalia hauen arteko harreman edo |ekukotasuna ere irudikatu egiten digu eta batzuetan, zerga-
tik ez dut aitortuko bada!, ezkerreko esku hori haizearen eragina deuseztatzeko ere erabili ohi dut.

Makroargazkigintzako ekipo analogikoak
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Experiencia personal y consejos practicos

Este tipo de fotografia, como tantos otros, precisa de un ato grado de paciencia para poder llevarse a efecto. La
paciencia sera la base sobre la cual se asiente la experienciay esta hard nuestra labor, dia a dia, més fécil. Seremos
nosotros los que, teniendo en cuenta las iméagenes que hayamos logrado hasta ese momento, vayamos exigiéndonos
metas cada vez mas distantes.

L os comienzos, por supuesto, son un periodo bastante trabgjoso y, a veces, arduo e ingrato pero si se perseveray
pone interés los resultados obtenidos suelen ser el mejor badlsamo para aliviar nuestros desanimos. Evidentemente,
éste no es un mundo para el o la que tenga prisa. Es un mundo pequefio, escondido, fugaz, que hay que saber apre-
ciar y valorar pues es merecedor de todo €llo.

En mi caso personal, descubrirlo casi fue una casuaidad. Me encontraba haciendo fotos de una vigja ermita cuando fue
a posarse ante mis 0jos una mariposilla marrén y anaranjada (luego pude saber que era un macho de Pyronia tithonus)
en unaflor del borde del camino. Sucumbi alatentacion y, aunque el objetivo no era el més apropiado para dllo, retra-
téa animal. Al llegar a casa reconoci su imagen en una socorrida Guia de laNaturaleza. El libro, errbneamente, otorga-
ba a esta especie una rareza afortunadamente inexistente. No conoci este extremo hasta algunos dias después, cuando la
chispa habia prendido ya en mi. El trabajo se fue sistematizando y fruto del mismo son las méas de 4000 iméagenes archi-
vadas que poseo, de las que en este libro se recoge una pegquefia muestra, espero que suficiente, paraque el lector se haga
unaideade lo atractivay sugerente que es esta forma de presentarsenos la vida

El objetivo ultimo de este trabajo no ha sido conseguir una especie de coleccién o catdlogo visual de las distintas espe-
cies de mariposas sino més bien explorar su vida, sus costumbres, observar su imagen y sus diferentes reacciones ante
el medio y los estimul os externos. En todo caso, intentar recoger la belleza del mundo que entra por € visor de lacama
ra plasmandol o para que testifique ante nuestros ojos, para que reivindique un futuro, para que nos recuerde que no esta-
mos solos, que hay mundos més pequefios, pero no de menor importancia que el nuestro.

Antes de dar paso alas imégenes, quisiera ofrecer algunos consegjos que, a menos en mi caso, me han sido de cier-
ta utilidad.

— Esfundamental preparar las salidas con antelacion: consultar planos, mapas, documentacion de la zona a visitar
asi como aguello que podamos recabar sobre su faunay flora (ver bibliografia basica adjunta).

— Ir convenientemente pertrechado es también importante. Se trata de una actividad casi deportiva por 1o que la
proteccion del sol (visera, pafiuelo) y la hidratacién son basicas.

— La Naturaleza tiene su propio “cédigo de colores’ por lo que evitaremos vestir de color rojo, amarillo, negro o
naranja, colores que se identifican como “de peligro” o repulsion.

— Dos cosas son las que mas ahuyentan a las mariposas:. las vibraciones y nuestra sombra. Trataremos pues de evi-
tarlas a toda costa. Para acercarnos a €llas procuraremos hacerlo por la sombra (si la hay), agachados y a poder
ser (debido al amplio angulo de visién que poseen) cuando nos den su espalda. En caso contrario nuestra som-
bra provocara que la tarea sea mucho mas complicada que si nos diera de frente.

— Muchas especies de mariposas diurnas son muy “territoriales’. Cuando se produce uno de esos escarceos entre
ellas en las que parecen “pelear” y revolotean juntas persiguiéndose, la dominante, con toda probabilidad, vol-
veraal lugar en el que estaba cuando se produjo € primer contacto, por lo que podremos esperarlaalli mismo si
nos interesa.
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Esperientzia pertsonala eta aholku praktikoak

Argazkigintza-mota honetan aritzeko, beste askotan bezalaxe, pazientzia asko behar izaten da. Pazientziatik espe-
rientziajaioko da eta harrengandik esperientzia, azken horrek gauzak, egunez egun, gero eta errazagoak bilakatuko
dituelarik. Lorturiko irudien arabera gure buruarekiko gero eta zorrotzagoak izango gara.

Hasiera, jakina, 0so nekeza izanen da, batzuetan 0so esker txarrekoa; baina etsitzen ez badugu eta gogotsu aritzen
bagara botikarik onena lorturiko emaitzak izaten dira. Hau, noski, ez da mundu egoki bat presaka dabilenarentzat.
Mundu fimifio bat da, sarritan ezkutaturikoa, iheskorra, dastatzen eta baloratzen jakin behar duguna, hori guztiak
merezi baitu.

Nire kasuan, aurkipena ia kasualitate hutsa izan zen. Baseliza zahar bati argazkiak egiten ari nintzelarik, nire
begien aurrean tximeleta marroi eta laranjatu txiki bat jarri zen (gero Pyronia tithonus espezieko ar bat zela
jakin izan nuen), bidexka ertzean. Tentaldiari ezin uko egin eta, argazki-makinan nuen objektiboa egokiena ez
bazen ere, argazkia atera nion. Behin etxera joan eta gero, Naturako Gida batean begiratu eta haren irudia ikusi
nuen. Oker bazen ere, liburuan tximeleta honen urritasunaren berri ematen zen. Ez nuen egia jakin egun batzuk
pasa arte, baina ordurako txinparta bihotzean pizturik nuen. Lana sistematizatuz joan nintzen eta horren uzta
4000 diapositibatik gorako ekoizpena dut esku artean, eta multzo honetako zati bat liburu honetan azaltzen
zaizu. Bizitza aurkezteko era eder eta esanguratsu hau dastatzen hasi ahal izateko nahikoak izatea espero dut.

Lan honen zeregin nagusia ez da izan tximel eta espezie ezberdinen bilduma bat osatzea; baizik eta haien bizimodua
ikertzea, beren ohiturak, beren irudiak behatu eta kanpotik datozkion estimuluen aurrean dituzten erreakzio anitzak
jasotzea. Beraz, argazki-makinaren leihatilatik ikusten dugun mundu horren edertasuna gauzatzea gure begien aurre-
an lekuko bilakatu dadin, bere etorkizuna aldarrika dezan, gurea baino mundu txikiagoak badirela, baina ez garrant-
zia txikiagokoak. Bakarrik ez gaudela gogorarazteko.

Irudiel sarbidea eman aurretik, apaltasun 0soz, niretzat behintzat, baliagarri izan diren aholku batzuk eskaini nahi
nituzke.

— Irteera aurrez prestatzea ezinbestekoa da: planoak, mapak aztertu, bisita-lekuari buruzko dokumentazioa eta ber-
tako fauna eta landaredia buruz aurki dezakeguna (ikus erantsita doan Bibliografia).

— Jantzi eta oinetako egokiz joatea ere garrantzitsua da. Kirolarekin mugan dagoen ekintza bat da eta eguzkiareki-
ko babesa (bisera, bururako zapi bat) eta ura hartzea oinarrizkoak dira.

— Naturak berezko “kolore-kode” bat du eta*arriskua” edo higuingarritasuna adierazten duten koloreez jantzita ez
joaten saiatuko gara: gorria, horia, laranjatua eta beltza.

— Tximeletak gehien ikaratzen dituzten gauzak bi dira: bibrazioak eta gure itzala. Beraz, ahal dugun neurrian biak
ekiditen saiatuko gara. Haiengana hurbiltzeko itzaletik joanez (baldin badago), makurturik eta, haien ikus-ange-
lu zabala kontuan izanik, bizkarrez daudenean, ahal bada. Bestela gure itzalak lana asko aldrebestuko du, eta
aurrez egongo balitz baino lan askoz ere zekenagoari ekin beharko diogu.

— Eguneko tximeleta asko eta asko 0so “lurraldekoiak” dira. Elkarri segika eta borrokan ari direla dirudien hegal-
di horietako bat suertatzen denean, menperatzailea, segur aski, lehen kontaktua gertatu deneko lekuraitzuli egin-
go da; beraz, bertan zain egon gaitezke itzuli arte, nahi izanez gero.
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— Por regla general y si nuestro objetivo no es lograr un contraluz, daremos la espalda al sol y, personal mente asi
lo creo, procuraremos colocarnos en €l lateral derecho del animal dejando €l lateral izquierdo al sol.

— Las mariposas tienen “luz propia’ por lo que por regla general habremos de medir laluz en ellay no en el entor-
no, compensando, cuando sea necesario y a nuestro gusto, la exposicion.

— El llevar un cuaderno de anotaciones nos puede servir de gran ayuda de cara a obtener el méaximo rendimiento a cada
salida. Podemos recoger en é datos de la salida (lugar, trayecto, medios de llegar adl, etc...), datos sobre |o observa
do, datos referentes a las condiciones ambiental es (temperatura, humedad relativa, atitud, etc.), datos de las image-
nes que hayamos tomado, anécdotas o cualquier otro extremo que consideremos de interés.

— Laactividad de las mariposas diurnas suele ir en aumento conforme avanza el dia. Las mejores horas para foto-
grafiarlas suelen ser por la mafiana entre las diez y la una del mediodia.

— Algunos liquidos y restos organicos las atraen (soluciones salinas y azucaradas, restos de pescado, sudor corpo-
ral, etc.), podemos utilizarlos como método de atraccion.

— En dias nublados muchas especies son reacias a moverse, pero la ausencia de sombras (a pesar de la menor inten-

sidad de la luz) nos permite lograr imégenes muy interesantes. Ademas en estos dias los colores adquieren
dimensiones singulares.

— Loslugares con unamayor diversidad de especies son las faldas de los montesy los valles, pero en cualquier bio-
topo podemos asombrarnos con 1o que encontremos en él. Se trata de tener los sentidos despiertos, de escrutar
nuestro alrededor. Suele ser bastante efectivo agacharse a la altura de la hierba o la vegetacion y observar los
insectos cuando sobresalen de ellay revolotean buscando una nueva ubicacion.

— Las mariposas buscan la radiacién solar. Los objetos blancos, que poseen gran poder de irradiacion, las atraen.
Unavisera, un pafiuelo, un calcetin, pueden ser sefiuelos muy efectivos.

— EI uso de unos prismaticos que permitan enfocar a corta distancia también suele ser muy provechoso.
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— Orokorrean, eta zehar-argi bat lortzea ez badugu helburu, eguzkiari bizkarra emanez arituko gara eta eguzkiari
ezkerraldea utziko diogu gu animaliaren eskuin aldera jarriaz.

— Tximeletek “berezko argia’ dute eta horren ondorioz argitasuna beraiengan neurtu beharko dugu, ez bere ingu-
ruan, erakuste-denbora, beharrezkoa denean eta geure gustura, egokituaz.

— Koadernotxo bat gurekin ematea ere 0so lagungarri izaten da irteera bakoitzari errendimendurik altuena aterat-
zeko garaian. Bertan irteerari buruzko datuak jaso ditzakegu (Iekua, bidea, baliabideak, e.a.), ikusitakoari buruz-
ko datuak, eguraldiari buruzko datuak (tenperatura, hezetasuna, altuera, eta abar...), lortu ditugun irudiei buruz-
ko datuak, pasadizoak edo interesgarri iruditzen zaigun edozer.

— Eguneko tximel eten higikortasuna areagotuz joaten da. Erretratatzeko ordurik egokienak goizeko hamarretan hasi

eta ordu bata bitartean izaten da

— Urin eta hondakin organiko batzuk erakarri egiten dituzte (urin gaziak, gozoak, arrain-hondakinak, gorputzaren
izerdia, e.a.), erakartzeko erabil ditzakegu.

— Egun hodeitsuetan espezie asko 0so geldoak bihurtzen dira, bainaitzalik ez egoteak (nahiz eta argitasuna asko
murrizten den) irudi paregabeak lortzen dezente laguntzen du. Koloreak, gainera, 0so tonu ikusgarriak hartzen

dituzte.

— Espezieen aniztasun-mailan lekurik aberatsenak mendien maldak eta haranak dira, baina edozein lekuk eman
dezakeenez harriturik geratu gaitezke. Zentzumenak esna edukitzea da kontua, gure ingurua behatuz. Oso era-
ginkorra izaten da belarraren edo landarediaren mailan makurtzea eta intsektuen hegaldiak behatzea, lekualda-
tzeak burutzeko belar artetik sortzen direnean.

— Tximeletek eguzkiaren erradiazioaren bila ibiltzen dira. Objektu zuriek, erradiazio-ahalmen handikoak direnez,
erakarri egiten dituzte. Bisera bat, zapi bat, galtzerdi bat, erakargailu apartak izan daitezke.

— Distantzia laburrera enfokatzea ahalbideratzen duten prismatikoak erabiltzea ere baliagarriaizan ohi da.
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Bibliografl’a basica

CARTER, D. J. y HARGREAVES, B.: Guia de campo de las orugas de las mariposas y polillas de Esparia y de Europa,
Barcelona: Editorial Omega, 1987.

FERNANDEZ Ruslo, Fidel: Guia de Mariposas diurnas de la Peninsula Ibérica, Baleares, Canarias, Azores y
Madeira (2 tomos), Madrid: Editorial Piramide, 1991.

GomEz BusTiLLo, Miguel R.: Mariposas de la Peninsula Ibérica (4 tomos),* Madrid: Servicio de Publicaciones del
ICONA, Ministerio de Agricultura, 1979.

GomEz DE AIZPURUA, Carlos: Catalogo de los Lepidopteros que integran la coleccion cientifica de la Sociedad de
Ciencias Naturales Aranzadi (2 tomos), Donostia-San Sebastian: publicaciones de la Caja de Ahorros Provincial
de Guipuzcoa, tomo | 1974 y tomo I, 1983.

— Atlas Provisional de los Lepiddpteros del Norte de Espaiia, Vitoria-Gasteiz: Seccion de Ciencias del Consgjo de
Cultura de la Diputacion de Alava, 1977.

Hicains, L. G. y RiLEY N. D.: Guia de campo de las mariposas de Espafia y Europa, Barcelona: Editorial Omega,
1980.

LANTERO, M. y JorRDANA, R. (Departamento de Zoologia de la Universidad de Navarra): Mariposas diurnas
(Coleccion Fauna de Navarra), Pamplona: Departamento de Publicaciones del Diario de Navarra, 1983.

OLANO DE, Ibon; SALAZAR, Jose M.; MaRcos, Juan M. y MARTIN, Ifiaki: Mariposas diurnas de Alava,Vitoria-
Gasteiz: publicaciones del Instituto Alavés de la Naturaleza, 1989.

ToLmAN, Tomy LEVINGTON, Richard: Guia delas Mariposas de Espafiay Europa, Barcelona: Lynx Edicions, 2002.
VieEbMmA DE, G. y BusTiLLo, M. R. : Revision del Libro rojo de los Lepiddpteros Ibéricos, Madrid: Ministerio de

Agricultura, Pescay Alimentacion, 1985.

Algunas consideraciones sobre la bibliografia

Las citasincluidas en las guias y catdlogos de la hibliografia no deben ser tomadas como algo inmutable, |os mapas
de distribucién en ocasiones no delimitan con exactitud si una especie esta presente 0 no en un punto concreto, son
mapas de distribuciéon general y en sus limites (y a veces bastante mas alla) podemos llevarnos muchas sorpresas.
Sin olvidar los habitos migratorios de muchas especies.

Algunas comunidades autbnomas como Aragén, Andalucia, Islas Canarias, Cantabria, etc... han publicado guias 'y
libros sobre sus mariposas. A pesar de no incluirse en la bibliografia pueden ser, sin duda alguna, de mucho interés.

* Lostomos|, Il y Il de esta obra estan agotados y €l 1V es francamente dificil de conseguir pero debido al ato valor de esta obra,
referencia obligada en este tema, se ha decidido incluirla en esta relacion.

86



Tximeletak behatu eta erretratatu

Oinarrizko bibliografia

CARTER, D. J. eta HARGREAVES, B.: Guia de campo de las orugas de las mariposasy polillas de Esparia y de Europa,
Omega argit., Bartzelona, 1987.

FERNANDEZ Ruslo, Fidel: Guia de Mariposas diurnas de la Peninsula Ibérica, Baleares, Canarias, Azores y
Madeira (2 lib.), Pirdmide argit., Madril, 1991.

GomEez BustiLLo, Miguel R.: Mariposas de la Peninsula Ibérica (4 lib.),* ICONAren argitalpen zerbitzua,
Nekazaritza Ministerioa, Madril, 1979.

GomEz DE AIZPURUA, Carlos: Catélogo de los Lepiddpteros que integran la coleccion cientifica de la Sociedad de
Ciencias Naturales Aranzadi (2 lib.), Gipuzkoako Aurreski Kutxaren Argitalpenak, Donostia-San Sebastian,
I. liburukia: 1974 etall. liburukia: 1983.

— Atlas Provisional de los Lepiddpteros del Norte de Esparia, Arabako Foru Aldundiaren Kultura Kontseiluaren
ZientziaAtala, Vitoria-Gasteiz, 1977.

Hicains, L. G. eta RiLEY N. D.: Guia de campo de las mariposas de Espafia y Europa, Omega argit., Bartzelona,
1980.

LANTERO, M. eta JorRDANA, R. (Nafarroako Unibertsitatearen Zoologia Saila): Mariposas diurnas (Coleccién Fauna
de Navarra), Diario de Navarra-ren Argitalpen Saila, Irufia, 1983.

OLANO DE, Ibon; SALAZAR, Jose M.; MARcos, Juan M. eta MARTIN, Ifiaki: Mariposas diurnas de Alava, Arabako
Natur Institutuaren argitalpenak, Vitoria-Gasteiz, 1989.

ToLmAN, Tom eta LEVINGTON, Richard: Guia de las Mariposas de Espafia y Europa, Lynx Edicions, Bartzelona,
2002.

VIEDMA DE, G. etaBusTiLLO, M. R. : Revision del Libro rojo de los Lepiddpteros | béricos, Nekazaritza, Arrantza eta
Elikadura Ministerioa, Madril, 1985.

Bibliografiari buruzko aipamen batzuk

Bibliografian azaltzen diren katalogo eta gidetako datuak ez dira aldaezintzat hartu behar, hedapen-mapak batzue-
tan ez dute zehazki azaltzen espezie bat baden ala ez den leku jakin batean, hedapen orokorreko mapak dira eta beren
mugetan (eta sarritan dezente urrunago) ezuste asko har dezakegu. Espezie askoren migratzeko joera ere gogoan
izan behar dugularik.

Aragoi, Andaluzia, Kanariar Uharteak, Kantabria eta beste Erkidego batzuk beren tximeletei buruzko liburuak argi-
taratu dituzte. Nahiz eta bibliografian ez azaldu, ziur nago interes handikoak izan daitezkeela.

* Obra honetako I, 11 etalll. liburukiak agorturik daude eta 1V.a ere aurkigaitza da; baina, esparru honetako erreferentzia da eta bere
balioa ikusirik zerrenda honetan jartzeari derrigorrezko deritzot.
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